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Phin tich bién déng AQI theo miia va canh bao 6 nhiém khéong khi tai
khu vuc Dong Bac tinh Lang Son

Nguyén Thi Hong **, Bao Trung Thanh?, Nguyén Thi Thu Huyén?

aKhoa Méi truong, Truong Pai hoc Mo-Dia chét, Viét Nam,
* Tac gia lién hé

Ho va tén: Nguyén Thi Hong

Dién thoai: 0974643031

E-mail: nguyenthihong@humg.edu.vn

Tém tit
Bai bao phan tich dién bién va bién dong theo muia ciia chat luong khong khi tai khu vuc
bong Bic tinh Lang Son dua trén dit liéu quan tric khong khi lién tuc nam 2024 tai cac
tram Cao Ldc va Chi Lang. Chi sb chat lugng khong khi (AQI) dugc tinh toan tir cac
thong s6 PMas, PMjo, CO, NO,, va SO, nham danh gia hién trang va nguy co 6 nhiém
khong khi. Két qua cho thiy chit lwong khong khi nhin chung & mtc tét dén trung binh,
song xuat hién cac giai doan AQI ting cao vao mua dong, trong d6 bui min PMa.s va PMio
1a céc yéu t6 tac dong chinh. Mic dil ndng do cac chat 6 nhiém chu yéu dap tmg QCVN
05:2023/BTNMT, mét s6 thoi diém vuot ngudng khuyén nghi cia WHO AQG 2021, cho
thiy nguy co anh huong sic khoe ngan han. Nghién ctru cung cdp co s khoa hoc cho
viéc ting cudng quan tric va xdy dung canh bao 6 nhiém khong khi phu hop véi diéu
kién mién nui va khu vuc bién gioi.
Tir khoa: AQL Quan trdc méi truong khéng khi, Péng Bdc Lang Son

bién d6i khi hiu va do thi héa nhanh. Nhiéu
1. Pit van dé nghién ctru qudc té da chimg minh ring
O nhi®m khéng khi ngoai troi hién dugc  ndng d6 bui min (PMas, PMio) va cac khi
WHO xéc dinh 1a mot trong nhiing riii ro 6 nhiém nhu NO, SO, va CO thuong
mdi truong hang dau dbi véi sirc khoe con  xuyén vuot ngudng khuyén nghi, lam gia
nguoi, dic biét tai cic qudc gia dang phat  ting dang ké ty 16 mic cac bénh ho hap va

trién va khu vuc chiu tac dong manh cia tim mach (Verma va cong su, 2014;
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Wikuats va cong su, 2023).

Trong bdi canh do, chi s6 chat luong khong
khi (AQI) dugc sir dung rong rai nhu mot
cong cu tich hop, cho phép danh gia tong
hop mirc d6 6 nhiém va truyén tai thong tin
rii ro moi truong mot cach tryc quan cho
cong dong. Cac nghién ciru tai Bangladesh,
An D va Iraq cho thay AQI ¢6 xu thé bién
dong ro rét theo mua, chiu anh hudng
manh cia diéu kién khi twong, ché do gid
mua, hoat dong nhén sinh va dac diém phat
thai dia phuong (Hoque va céng su, 2022;
Shihab, 2023; Verma va cong su, 2024).
bac bi¢t 1a giai doan mua kho thuong ghi
nhan AQI cao hon do hién tugng nghich
nhiét, toc do gio thip va kha nang khuéch
tan khi quyén kém.

Tai Viét Nam, cac nghién ctiu vé AQI va
bién dong theo mua cha yéu tap trung vao
céc d6 thi 1on va ving dong bang, nhu Ha
Noi (Nguyen va cong su, 2021), Long An
(Nguyen va cong sw, 2024) va Thanh phd
Hb Chi Minh (Phan va céng su, 2025). Két
qué cho thdy 6 nhiém buyi min 13 yéu t6 chi
phéi AQI, voi mic d6 6 nhiém gia ting
trong mua kho, trong khi mua mua c6 xu
hudng cai thién chat luong khong khi nho
hiéu ting rira tréi khi quyén. Tuy nhién, cac
két qua nay phan anh chu yéu dic trung
moi truong do thi va cong nghiép, chua dai

dién cho cac khu vuc mién nui, can bién
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gidi voi diéu kién ty nhién va co ché phat
tan 6 nhiém khac biét.

Khu vuc Pong Bic tinh Lang Son 13 ving
mién ndi chiu anh hudng tryc tiép cua gid
mua Pong Bic, ¢ dia hinh phic tap véi
céc thung liing khép kin, dong thoi dong
vai tro la ctra ngd giao thuong quan trong
v6i Trung Qudc. Cac hoat dong giao thong
lién ving, ddt sinh khéi trong sinh hoat va
san xuat ndng nghiép, cung voi diéu kién
khi trong mua dong bét loi cho khuéch tan
6 nhidm, c6 thé tao ra cac dot gia ting AQI
cuc bd va kéo dai. Dt liéu quan tric moi
truong khong khi lién tuc nam 2024 tai
Lang Son cho thdy sy bién dong dang ké
clia cac thong s 6 nhiém theo mua, goi y
su tOn tai clia cac quy luat 6 nhiém dic thu
chua dugc phan tich diy du trong cac
nghién curu trude day.

Mic du vdy, dén nay van thiéu cac nghién
ctru chuyén sau danh gia mot cach hé thong
bién dong AQI theo mua tai khu vuc Pong
Bic tinh Lang Son, dac biét 1a gén két gilra
ddc diém khi hau, dia hinh v6i nguy co 6
nhiém va nhu cau canh bao sém cho cong
dong. Khoang trong nghién ciru nay lam
han ché kha ning xay dung cac giai phap
quéan 1y chat lugng khong khi phu hop véi
diéu kién mién ndi va khu vuc bién gidi.
Xuat phat tir thyc tién d6, nghién ctru nay

dugc thuc hién nham phan tich dac diém
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va quy ludt bién dong AQI theo mua tai
khu vuc Pong Bic tinh Lang Son, trén co
s& dit liéu quan tric moi truong khong khi
va khung tham chiéu tir cic nghién ctru
trong va ngoai nudc. Két qua nghién ciu
khong chi gép phin bd sung co sé khoa
hoc cho hiéu biét vé& 6 nhidm khong khi tai
cac ving mién nui phia Bic Viét Nam, ma
con 1a nén tang cho viéc xdy dung hé thng
canh bao 6 nhiém khong khi phu hop, phuc
vu cong tac quan Iy moi truong va bao vé

stc khoe cong dong.
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2. Co sé dir liéu va phwong phap nghién
cliru

2.1. S6 liéu phuc vu nghién ctru

S6 liéu do dac cac thong s6 PMas, PMo,
CO, SOz, NOz va vi khi hau tai tram Cao
Loc (toa do: E441246.1, N2425977.5) va
Chi (toa do6: E421106.7,
N2384912.9) trong ndm 2024, v&i tan suét
lién tuc dwoc thé hién trén Hinh 1.

Lang

2.2. Phuong phap thdng ké so sanh
Két qua quan tric dugc théng ké theo biéu
d6 va so sanh véi QCVN 05:2023/BTNMT

107°00'E 107°15'E

N.0€.22

NSGL.2Z

N.00.22

NSPolZ

N.O€.1T

Thii Binh

Ghi chu:
9 Vi tri tram quan ti

NSL.lZ

106°45'E 107°00'E 107°15'E

Hinh 1. So dd vi tri tram quan tric khong khi
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— Quy chuan ky thuat qudc gia vé chat

lugng moéi truong khong khi va WHO

AQG 2021 — Huéng dan Chéat luong

Khong khi Toan cau 2021 cia WHO.

2.3. Phuong phép tinh toan chi s chat

lugng khong khi AQI

Tinh toan gia tri AQI theo Quyét dinh sb

1459/QD-TCMT, cu thé nhu sau:

- Gia tri AQI theo gid cua cac thong sé CO,

SO, NOz dugc tinh toan theo cong thirc:

_ il
BP;+1 — BP;

- Gia tri AQI theo gid cia thong s6 PMas,

AQI, (C, —BP) + 1,

PMjo duoc tinh toan theo cong thirc:

= M(Nowcast — BP) + I
BP;1 — BP; * o

AQI,
Trong d6: BP;: Nong d6 gidi han dudi cua
gia tri thong s6 quan tric twong ung voi

muc i; BP;,,: Nong d¢ gidi han trén cua
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gi4 tri thong s6 quan tric twong tng voi
muc i+1; [;: Gia tri AQI & murc i tuong ting
voi gia tri BP;; I;,4: Gia tri AQI ¢ muc i+1
twong Ung voi gia tri BP;,4;

2.4. Kiém soat va dam bao chat lugng dir
liéu quan trac

Quy trinh ¢&am bao va kiém soat chat lugng
(QA/QC) duogc thuc hién tai tinh Lang Son
theo tiéu chuin Viét Nam va Quéc té.
Trang thiét bi va nhan luc st dung tai
Trung tdm Quan tric va Dit liéu dam bao
cac quy dinh hién hanh. Viéc kiém soat dir
liéu dugc dang ky xac thuc dir liéu hang
ngay, sudt giai doan thyc hién.

3. Két qua va thao luin

3.1. Dién bién ndng d6 cac chit 6 nhiém
chinh

Két qua quan tric bui PMys trung binh 24

60

8

PM2.5 (ug/m?)

w
=

20

10 A

—e— Cao Loc
—e— ChiLang

Jan Feb May

T
Jun

T T T
Jul Aug Nov

Théng

Hinh 2. Biéu d6 dién bién ndng dd PMa s tai cac tram quan trac
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gid tai cac tram Cao Loc va Chi Lang
(Hinh 2) cho thiy c6 su bién dong theo thoi
gian va mua, phan anh rd vai trd cia diéu
kién khi tugng va dic diém ngudn phat thai
khu vyc mién nti — bién gi6i. Trong phan
16n thoi gian quan tric, nong do PMas
trung binh 24 gid tai ca hai tram khong
vuot ngudng quy chuan QCVN 05:2023/
BTNMT (50 pg/m?), cho thdy chat lwong
khong khi nhin chung dap ung yéu cau
phép ly hién hanh.

Tuy nhién, khi so sanh v6i AQG 2021 cua
WHO, trong d6 gia tri khuyén nghi cho
PMy s trung binh 24 gio 1a 15 pg/md, két
qua cho thdy mét ty 1¢ dang ké sd ngay
quan tric vuot ngudng khuyén nghi, dic
biét trong mua déng. Piéu nay cho thiy sy
khac biét ro rét gitta ngudng bao vé stc
khoe theo khuyén cao qudc té va quy chuan
qudc gia hién hanh.

So sanh khong gian cho thay tram Cao Loc
¢6 xu hudng ghi nhan PM3 5 cao hon so voi

tram Chi Lang, c6 thé lién quan dén mat do
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giao thong va hoat dong kinh té bién mau.
Két qua nhan manh rang, du chua vuot quy
chuan qudc gia, nguy co phoi nhiém PM, s
ngan han van ton tai, doi hoi ting cuong
quan tric, canh bao sém va xem xét hai hoa
dan cac tiéu chuan quan 1y chat luong
khong khi theo hudng tiép can cia WHO.
Két qua quan tric PMo trung binh 24 gid
tai cac tram Cao Ldc va Chi Lang duoc thé
hién trén Hinh 3 cho thiy néng do bui tho
nhin chung dao dong trong gidi han cho
phép cia QCVN 05:2023/BTNMT (150
1g/m?) trong phan 16n thoi gian quan tréc.
Tuy nhién, cac dot gia ting PMjo van xuat
hién cuc b, chu yéu vao mua kho, gén voi
hoat dong giao thong, d6t sinh khi va diéu
kién khi tugng bat loi cho khuéch tan. Khi
so sanh voi WHO AQG 2021 (45 pg/m?,
trung binh 24 gid), nhidu ngay quan tric
vuot ngudng khuyén nghi, cho thiy nguy
co anh hudng sic khoe ngin han van ton
tai du chwa vi pham quy chudn quéc gia.

Ciing theo dif liéu quan tric cho thay nong

—e— caoLic
—e— Chilang

PM10 (ug/m?)

SO2 (ug/m?)

Hinh 3. Biéu d6 dién bién ndng d6 PMiova SO,
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do6 CO va NO; tai cac tram Cao Loc va Chi
Lang nhin chung ¢ muc thap, hiém khi
vuot ngudong QCVN 05:2023/BTNMT,
phan anh mirc d6 anh huong con han ché
cia ngudn phat thai giao thong va dot
nhién liéu hoa thach quy mo 16n. Nguogc
lai, SO> (Hinh 3) thé hién bién dong rd rét
hon theo thoi gian, véi cac dot tang cuc bd
trong mua dong, co thé lién quan dén dbt
sinh khdi va str dung nhién lidu ran trong
sinh hoat. Mic du ndng d6 SO chwa vuot
quy chuan qudc gia, viéc tiém can hodc
vuot ngudng khuyén nghi WHO AQG
2021 trong mot s thoi diém cho thiy can
tang cuong giam sat va kiém soat ngudn
phat thai khuéch tan.

3.2. Dién bién chat luong khong khi theo
chi s6 AQI

Két qua tinh toan chi sb chat lugng khong
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khi (AQI) tir dit liéu quan tric lién tyc tai
céc tram Cao Loc va Chi Lang cho thiy
chat luong khong khi khu vuc Pong Bic
tinh Lang Son c6 su bién dong 10 rét theo
mua. Trong phan 16n thoi gian nghién ciru,
AQI chi yéu nam trong cac mirc “t6t” dén
“trung binh”, phan 4nh moéi truong khong
khi twong ddi 6n dinh va it chju tac dong
clia cac ngudn phat thai quy mé 1n.

Tuy nhién, cac giai doan AQI tang 1én mirc
“kém” van dugc ghi nhan cuc bo, tip trung
chu yéu vao mua kho. Trong cac thoi ky
nay, bui min PMazs va PMjg 1a cac yéu to
tac dong chinh, cho thiy vai trd noi tri cua
6 nhiém bui trong viéc suy giam chat lugng
khong khi. Piéu nay phu hop véi dic diém
khi hau khu vuc Pong Bac Viét Nam, khi
diéu kién nhiét do thap, téc do gié nho va

hién tugng nghich nhiét lam han ché kha

140 +

120 4

T 100
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80 4

60
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Hinh 4. Biéu d6 dién bién chat lugng khong khi theo AQI
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nang khuéch tan chat 6 nhiém trong tang
khi quyén thap.

So sanh giira hai tram quan tric cho thay
tram Cao Loc c6 xu hudng ghi nhan AQI
cao hon va bién dong manh hon so véi
tram Chi Lang. Su khac bi¢t nay phan anh
tac dong cua cac yéu td khong gian, trong
d6 khu vuc Cao Ldc chiu anh hudng ro hon
tir giao thong lién ving, hoat dong kinh té
bi€n méu va mat d6 dan cu cao hon. Nguoc
lai, tram Chi Lang thé hién trang thai AQI
6n dinh hon, phan anh dic trung cua khu
vuc it chiu tac dong truc tiép tir cac nguén
phat thai tap trung.

Nhin chung, két qua AQI cho thdy 6 nhiém
khong khi tai khu vuc nghién ctru chua dat
mirc nghiém trong, song van ton tai nguy
co suy giam chat luong khong khi theo
mua. Diéu nay nhin manh su can thiét cua
viéc duy tri quan tric lién tuc, phan tich
AQI theo mua va xdy dung co ché canh
bao som nham bao vé stic khoe cong dong
va hd trg cong tic quan ly mdi truong
khong khi tai tinh Lang Son.

Két luin

Nghién ciru da phan tich dic diém va dién
bién chat lwong khong khi tai khu vuc
Dong Bic tinh Lang Son duya trén dir liéu
quan tric lién tuc tai cac tram Cao Loc va
Chi Lang. Két qua cho thay chat luong

khong khi nhin chung ¢ muec tét dén trung
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binh, v&i su bién dong 10 rét theo mua. Bui
min PMa s va PM 1a céc thong s6 chi phdi
chi s6 AQI, nhat 1a mua kho. Mic du phan
16n cac thong s6 chua vuot ngudng QCVN
05:2023/BTNMT, nhung nhiéu thoi diém
van vuot ngudng khuyén nghi cia AQG
2021 (WHO), c6 nguy co anh hudng stic
khoe ngin han ddi voi cong dong.
Trén co s& cac két qua dat duoc, nghién
ctru kién nghi can duy tri va mé rong mang
lu6i quan tric khong khi lién tuc tai khu
vic mién nai va can bién gidi; ting cudng
phan tich AQI theo mua dé phuc vu canh
bao som; dong thoi kiém soat cac ngudn
phat thai khuéch tan nhu dbt sinh khdi va
giao thong lién ving. V& dai han, cin xem
xét tiém can dan cac hudng dan cia WHO
trong quan 1y chat lugng khong khi nham
nang cao hi€u qua bao v¢ sttc khde cong
ddng va phat trién bén viing dia phuong.
Loi cam on:
Céc tac gia xin tran trong cam on sy hd trg
dé hoan thanh két qua bai bao cia dé tai
“Nghién ctru ting dung AirPhyNet nang
cao hiéu qua du bao chit luong khong khi
khu vic Pong Bic tinh Lang Son” - M sb
T26-34.
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