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汉语国际教育中“中越文化共情”的培养模式研究 
TRAN THI THU HIEN 

100000 Hanoi University of Mining and Geology 

摘要：汉语国际教育的跨文化属性要求教学过程兼顾语言传授与情感共鸣，中越文化共情培育是提升教学实效与促进民心相通的关键抓手。文章基于

中越同源共生的文化根基，界定中越文化共情的核心内涵与独特价值，采用分层解读、资源整合与师资提升的多维构建路径，系统探究汉语国际教育中中

越文化共情的培养模式，最终形成兼顾认知建构、情感共鸣与行为包容的跨文化培育体系。 

关键词：汉语国际教育；中越文化共情；培养模式 
 
引言：随着中越文化交流的深化，汉语国际教育已从单纯语言教学转

向跨文化素养培育，文化共情成为破解跨文化教学壁垒的重要支点。中越

文化共情指教学双方以汉语为媒介，基于共通文化根基实现双向情感理解

与价值认同的过程。探究其培养模式，既能夯实越南学习者汉语学习的文

化根基，又能助推中越民间友好共识积淀，对提升汉语国际教育质量、深

化中越文明互鉴具有重要现实意义，以期为相关教学实践与研究人员提供

参考。 
一、汉语国际教育中“中越文化共情”的核心内涵与价值 
（一）核心内涵 
汉语国际教育中的“中越文化共情”，是指在汉语教学实践中，教学主

体与学习主体基于中越两国同源共生的文化根基与多元互通的文化表征，

主动感知、理解并接纳彼此文化的情感特质与价值内核的心理过程与行为

取向。其并非单向的文化输出或输入，而是以汉语为媒介，实现文化认知

的双向互鉴、文化情感的深度共鸣与文化行为的包容共生，最终促成跨文

化交际中主体间的情感认同与意义共建。 
（二）独特价值 
中越文化共情的培育为汉语国际教育的提质增效提供了差异化的实践

路径与价值维度，其独特价值主要体现在以下两个方面：一是夯实汉语教

学的文化根基，中越两国在历史沿革、民俗传统、语言符号等领域存在诸

多共通之处，文化共情的培育能够借助这些共通点搭建认知桥梁，帮助越

南学习者突破文化隔阂带来的理解壁垒，让汉语学习从单纯的语言符号记

忆，转变为基于文化认同的意义建构，进而提升学习的主动性与有效性；

二是促进中越民心相通的长效发展，汉语国际教育不仅承担语言教学的任

务，更肩负文明互鉴的使命，文化共情的培育能够引导教学双方在平等对

话中消解文化偏见，塑造尊重多元文化的跨文化交际素养，通过微观层面

的教学互动积累宏观层面的民间友好共识，为中越两国的文化交流与合作

奠定坚实的民意基础[1]。 
二、汉语国际教育中“中越文化共情”培养模式的构建路径 
（一）强化差异解读，筑牢共情根基 
在汉语国际教育的课堂教学与课外实践环节，教学主体需以中越两国

文化的深层内核对比为切入点，搭建分层递进的文化差异解读体系，可以

将文化内容划分为表层符号、中层行为与深层价值三个维度，表层符号维

度选取两国代表性的饮食、服饰、节庆等文化元素，通过实物展示、影像

播放等直观方式引导越南学习者观察差异；中层行为维度聚焦人际交往礼

仪、生活行为习惯等内容，组织学习者开展情景模拟活动，在角色扮演中

体会文化行为背后的逻辑差异；深层价值维度挖掘两国文化中共存的家庭

伦理、集体主义等价值观念，例如结合《游子吟》与越南《劝孝歌》等文

学素材的对比解读，实现差异认知向情感共鸣的转化，让学习者理解文化

差异表象下的情感共通性。 
此外，解读过程中引入具体的历史典故与现实案例，比如对比中越两

国的孝道文化表现形式，既分析中国传统孝道中的“赡养父母”与越南孝

道中的“敬祖睦邻”的差异，又强调二者尊重长辈、重视家庭的共同内核，

以此引导学习者从认知差异走向理解包容，为文化共情培育筑牢认知根基。 
（二）优化资源整合，增强共情引导 
汉语国际教育的资源开发与应用团队需立足中越文化的交融点与差异

点，打造“语言+文化”一体化的教学资源库，实现资源的分类整合与梯度

化运用。 
一是打造“中越文化交融场景”主题资源包，资源开发主体联合中越

文化研究者与一线教师，筛选两国共通历史事件、跨境民俗活动、合拍影

视片段等素材，按汉语学习难度梯度设计资源模块。初级资源包聚焦“日

常交往”场景，整合中越问候语、饮食偏好等对话素材，配套语音跟读、

词汇匹配等互动功能；中级资源包围绕“传统节庆”场景，开发 VR 虚拟

体验资源，让学习者沉浸式参与中越中秋赏月、清明祭祖等活动；高级资

源包聚焦“文化思辨”场景，选取中越文化产业合作案例、民俗保护争议

话题等素材，设计研讨议题与辩论题库。 
二是建立“资源—教学—反馈”动态适配机制，资源应用主体定期收

集一线教学反馈，结合越南学习者的文化认知特点与汉语水平更新资源内

容，同时搭建线上资源共享平台，允许中越教师上传本土化教学素材，比

如越南教师分享本土民俗节庆的实拍视频，中国教师补充对应中国文化场

景的讲解素材，通过双向资源互补增强共情引导的针对性与实效性[2]。 
（三）提升师资素养，激活共情培育 
师资队伍是汉语国际教育中“中越文化共情”培育的核心主导力量，

教师的跨文化素养、共情引导能力直接决定培养模式的实施效果，因此提

升师资的专项素养，是激活共情培育机制的关键所在。一方面，可以实施

“中越双文化素养专项培训计划”，针对在职汉语教师开展系统化培训，培

训内容突破传统的跨文化交际理论范畴，重点聚焦中越文化共情引导的实

操技能，包括中越文化差异的精准解读方法、共情式教学语言的运用技巧、

学习者文化情感需求的捕捉策略等，培训采用“理论授课+案例研讨+模拟

教学”的模式，邀请越南教育专家与资深汉语教师共同授课，设置“中越

学习者文化冲突应对”“共情引导课堂片段设计”等实操任务，提升教师的

实战能力。 
另一方面，推行中国汉语教师与越南本土教师的常态化结对合作，明

确双方在共情培育中的职责分工，中国教师侧重传递中国文化的核心内涵

与表达逻辑，越南教师侧重解读本土文化视角与学习者的认知特点，双方

共同备课、联合授课，定期开展共情培育教学反思会，分享教学中的成功

案例与问题解决方案，同时建立“教学效果共评体系”，结合学习者的共情

表现调整教学策略，形成优势互补、协同发力的师资合作格局，充分激活

共情培育的内生动力。 
结束语 

综上，全文提出的强化差异解读、优化资源整合、提升师资素养的三

维策略，为汉语国际教育中中越文化共情培育提供了可操作的实践框架。

中越文化共情培育是兼顾认知、情感与行为的系统工程，需要教学主体、

资源平台与师资团队的协同发力。未来可进一步聚焦不同汉语水平学习者

的差异化需求，开展培养模式的实证研究，探索线上线下融合的培育路径，

推动中越文化共情培育与汉语国际教育的深度融合。 
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